
              附件 IMC/18-19(1)/14b 

東華三院高可寧紀念小學 

2018/19學年「校本課後學習及支援計劃」 

活動計劃書 

獲資助的各項活動資料 : 

 

活動名稱 活動目標 
活動舉辦 

期間 / 日期 

服務對象及 

預計受惠 

學生人數#  

預計開支 

合辦機構 /  

服務供應機構 

名稱 (如適用) 

1. 自理小博士 

推行 11節自理能力訓練小組 
培養學生自理能力 9/2018-6/2019 

小一學生 

共 15人 
$11,000 

待定 

(須待報價確實) 

2. 跟你做個 Friend 

推行 11節社交能力訓練小組 
培養學生社交能力 9/2018-6/2019 

小一學生 

共 15人 
$13,000 

待定 

(須待報價確實) 

3. 黑暗中對話體驗之旅 

參觀黑暗體驗館及與視障導賞員分享 

讓學生學習包容、體諒及實
踐關愛行動 

20, 23, 24/9/2018 
小五學生 

共 14人 
$7,000 

待定 

(須待投標確實) 

4. 「勇闖黃埔」軍事訓練營 2018 

到廣州黃埔軍校進行兩日一夜的軍事
訓練活動 

提升學生守規、守紀律的價
值觀及建立自理獨立能力 

26-27/10/2018 
小四學生 

共 40人 
$20,000 

待定 

(須待報價確實) 

5. 「情」朗的一天 

參與方舟生命教育館生命教育體驗活
動 

讓學生學習正確表達情緒的
渠道及方法 

5/1/2019 
小二至三學生 

共 20人 
$5,000 

聖雅各福群會 

方舟生命教育館 

6. 花式跳繩訓練 

訓練學生的體能、速度跳及進階花式跳
繩技巧 

提升參加者的團隊合作精

神、正面溝通及自信心 
1/2019-6/2019 

小四至小六學生 

共 15人 
$10,000 

待定 

(須待投標確實) 

7. 「義‧辦事」義工訓練活動 

安排義工服務訓練及外出服務 

讓學生了解長者，學習關心
別人，增強社交與人際溝通
的技巧。 

2/3/2019 
小四至小六學生 

共 15人 
$5,000 

待定 

(須待投標確實) 



活動名稱 活動目標 
活動舉辦 

期間 / 日期 

服務對象及 

預計受惠 

學生人數#  

預計開支 

合辦機構 /  

服務供應機構 

名稱 (如適用) 

8. 向大學出發 

推行生涯規劃工作坊及到香港大學進
行參觀活動 

讓學生認識大學學制及幫助
他們制定長遠升學目標 

16/3/2019 
小六學生 

共 30人 
$6,000 

待定 

(須待投標確實) 

9. 「再攀高峰」成長活動 

   推行半日低結構歷奇訓練活動 
協助學生建立自主抗逆精神 25/5/2019 

小三學生 

共 30人 
$5,000 

香港中華基督教 

青年會新界會所 

10. Super Kids海洋公園學習之旅 

參觀海洋公園，享用樂園內的設施 

讓學生認識大自然，並增加
朋輩間的交流 

7/2019 
小一至小六學生
共 30人 

$8,000 本校自行籌辦 

11. STEM亞洲學習之旅 

到海外推行多元文化及科技交流活動 

擴闊學生視野，提升學生的
學習動力、團隊合作性及創
意思維 

10-13/4/2019 
小五學生 

共 30人 
$80,000 

待定 

(須待投標確實) 

備註: # 受惠學生: 指領取綜援/學生資助計劃全額津貼及學校確認清貧的對象學生。 

 

2017/18學年帶來的累積盈餘 : $16,191.00  

2018/19學年 撥款額 : $160,800.00   

 預計總支出 : $170,000.00  

 預計不敷之數 : ($9,200.00)  (全數由 2017/18學年帶來的累積盈餘支付) 

2018/19學年預計的累積盈餘 : $6,991.00  (留待 2019/20學年使用) 

 


